MINISTERUL AFACERILOR INTERNE
ACADEMIA DE POLITIE ,,Alexandru Ioan Cuza”

:

Comisia de evaluare a performantei fizice
de la nivelul C.Z.S. Academia de Politie ,,Al. I. Cuza”

ANUNIT

in atentia candidatilor la concursurile de admitere in unitatile
de invatamant postliceal ale Ministerului Afacerilor Interne

Proba de evaluare a performantei fizice se va sustine, la nivelul Centrului Zonal de

Selectie Academia de Politie ,,Alexandru loan Cuza”, in perioada 07.11.2025 - 12.11.2025

— pentru candidatii din Municipiul Bucuresti si judetele: Arges, Calarasi, Constanta,
Giurgiu, lalomita, Ilfov, Teleorman si Tulcea, conform repartizarii realizate de unitatile de

invatdmant postliceal ale Ministerului Afacerilor Interne.

Candidatii se vor prezenta in locatiile stabilite si comunicate conform planificarii la
proba sportiva, cu cartea de identitate/ pasaport, deja echipati cu echipamentul

sportiv necesar, cu cel putin o ora inainte de inceperea probei si trebuie sd fie in

masura sa comunice personalului de acces codul unic de identificare propriu.

Proba se executa in tinutd sportiva decenta adecvata conditiilor de desfasurare a probelor

in sala de sport (pantofi de sport, tricou, pantaloni scurti sau trening).

Nu se asigura candidatilor vestiare/spatii speciale in vederea echiparii/dezechiparii,

respectiv a pastrarii obiectelor personale.

Pe perioada deplasarii candidatilor de la punctul de control acces la sala de sport si retur,

se vor respecta circuitele stabilite.

Pe timpul probei de evaluare a performantelor fizice este interzis: portul obiectelor de
orice natura (lanturi, cercei mari, inele, ceasuri, telefoane mobile etc.), care pot constitui
surse de accidentare, consumul alimentelor, continuarea executarii exercitiilor dupa
incheierea probelor sportive, consumul de medicamente si substante dopante (care
pot modifica performantele motrice si pot determina alterarea starii de sanatate fizica si

psihica, precum si cresterea riscului producerii de accidente).
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! La sustinerea probei de evaluare a performantei fizice constituie frauda adaugarea
de materiale care modifica forma si lungimea naturala a unghiilor, de natura a

influenta rezultatele obtinute.

Adresa locatie sportiva:

1. Sala de sport din incinta Academiei de Politie ,,Alexandru loan Cuza”, Aleea

Privighetorilor nr. 1A, sector 1, Bucuresti.

La proba de evaluare a performantei fizice nu se admit contestatii, repetiari sau

reexaminari.

Pe perioada desfasurarii probei de evaluare a performantei fizice, candidatilor li se asigura,

gratuit, asistentd medicala.

Rezultatele obtinute la proba de evaluare a performantei fizice sunt aduse la cunostinta
candidatilor la finalul probei, pe baza de semnatura, respectiv prin postare pe site-ul oficial
al Centrului Zonal de Selectie Academia de Politie ,,Alexandru Ioan Cuza”!, al unitatilor
de invatamant? pentru care au optat si in portalul de servicii electronice al M.A.L, pentru
candidatii Scolii de Pregatire a Politiei de Frontiera ,,Avram lancu” — Oradea, Scolii
Militare de Subofiteri de Jandarmi ,,Grigore Alexandru Ghica” - Dragéasani si ai Scolii
Militare de Subofiteri de Jandarmi ,,Petru Rares” — Falticeni. De asemenea, candidatii vor

consulta site-ul oficial al institutiei pentru alte informatii de interes.

! Academia de Politie ,,Alexandru Ioan Cuza” - www.academiadepolitie.ro — sectiunea ,,Noutati si

informatii publice - Admitere in unititile de invatdmant postliceal ale Ministerului de Afaceri
Interne” — adresa de mail smru@academiadepolitie.ro

2 Scoala de Agenti de Politie "Vasile Lascar" Campina — http://www.scoalapolitie.ro/;

Scoala de Pregitire a Agentilor Politiei de Frontiera “Avram lancu” Oradea -
http://www.avramiancu.ro/;

Scoala Militara de Subofiteri Jandarmi “Grigore Alexandru Ghica” Dragdsani -
http://www.scoaladragasani.ro/;

Scoala Militara de Subofiteri Jandarmi “Petru Rares” Falticeni -

http://www.jandarmeriafalticeni.ro/.
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